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INSTITUICAO PARA O PROGRESSO DA CIRURGIA 


MAIO DE 1955 


VII Congreso Latino-Americano 
de Cirugia Plastica 


Dr. AtBertTo CARRION VERGARA 
Miembro Asociado de la Academia Peruana de Cirugia-Lima. 


Se ha realizado por séptima vez, del 5 al 9 de octubre, uno 
de los mas importantes Congresos de Cirugia Pldstica, en México 
con la concurrencia de 23 delegados por México, 12 por Argentina, 
8 por Brasil, y Cuba, 5 por Estados Unidos, 3 por Costa Rica, 2 por 
Colombia, Venezuela, Pert y Chile, y 1 por Uruguay, Escosia, Puerto 
Rico en total 70 representantes de 13 paises, que Ilevaron a 
aquella nacién de ruinas solemnes y manciones legendarias, el 
fruto de sus experiencias, de esta cada vez mas comprendida espe- 
cialidad, a la que muchos miran con indiferencia, otros con menos- 
precio. Su realizacién no solo fue el balance de los adelantos que cada 
uno de los paises representados exibieron, sino también, y esto ha sido 
una de las cosas mas importantes: hemos conocido a México, con 
todo el empuje de su actual progreso, y sus posibilidades ya cercanas 
de ir a la cabeza de los paises mas adelantados de Latino América. 

Su organizacién a cargo de Mario Gonziles Ulloa, uno de 
aquellos raros hombres que saben hacer muchas cosas y todas bien, 
fue el exponte de lo bastante de su preocupacién por hacer de este 
certamen uno de los mas sobresalientes. Su programa a mas de 
nutrido, tuvo innovaciones que vale la pena puntalizar. En efecto 
de 90 trabajos inscritos, fueron leidos e expuestos por sus autores 
55 y de estos 12 se presentaron en sesiones coordinadas a las 9 de la 
noche en otras tantas instituciones cientificas, que se dedicaban al 
estudio de temas inscritos al Congreso. Para comprender mejor, 
en La Asociacion Dental Mexicana, se dicutio todo lo relacionado a 
cirugia reparadora de los maxilares. En la Sociedad de Otorrino 
laringologia, todo lo relacionado a rinoplastias y rinofimas, en la 
de Ofatalmologia, todo lo relacionado a cirugia reparadora de los 
parpados y conjuntivas, en la de Dermatologia: vitiligos y tatuajes. 
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La sesién inaugural y el desarrollo de todo su programa cien- 
tifico diurno, se llevé a cabo en la Ciudad Universitaria, donde la 
Universidad Auténoma de México, ha trasladado su cuatricentenaria 
vida, transcurrida en viejas y dispersas casonas. Fue una verdadera 
concentracién donde los 5 dias de congreso se llegaba a las 8 de 
la mafiana y se salia a las 8 da la noche, luego de un pequefio rato 
ecupar para almorzar en el restaurant de la ciudad. Nuestra perma- 
nencia continuada en este lugar, sirvio para darnos cuenta que 
estabamos en un edificiio concebido en tono mayor, de proporciones 
imponentes, donde inutil era todo intento de total observacién, con 
que nuestra microscépica persona perdida en esta inmensidad afanada 
se hallaba, pero luego de tanto esfuerzo al fin salimos con esta 
conviccién; las piedras nuevas de este majestuoso edificio, seran las 
depositdrias de la vieja dignidad estampada en las vetustas moradas 
de una de las mas antiguas Universidades de este Nuevo Mundo. 

Las aulas de la Facultad de Medicina, con sus amplios pdrticos, 
ventanales y subideros, entraba en uso en forma publica por pri- 
mera vez con este acontecimiento el 5 de octubre, con la sesién 
inaugural solemne réalizada en su salon de conferencias, con la con- 
currencia del Sub-secretario de Salud Publica, altas autoridades 
Universitarias, professores, delegaciones extranjeras, distinguido 
publico. Fue nota simbdlica dé evocadores recuerdos, la presencia 
en la mesa de honor, de una de las mas antiguas campanas del primer 
hospital fundado para asistir traumatisados en México, inicidandose 
el acto con el toque repetido por 7 veces de dicha reliquia, que de 
esta oportunidad en adelante, paseard por cada pais donde se realice 
los proximos congresos. 

Fue la palabra amena y cordial, 4gil y entretenida, honda y 
sentida de Mario Gonzales Ulloa, cirujano plastico de avanzada y 
Presidente del Congreso que inicio el acto inaugural saludando a 
todos los congresistas. Luego el Secretario Auxiliar de la Univer- 
sidad Auténoma Dr. Rubén Vasconcelos, bosquejé Ja trayectoria 
histérica de la Ciudad Universitaria y dio la bienvenida a todas las 
delegaciones extranjeras. En seguida se hizo presente la palabra 
de Ernesto Malbec presidente de la delegacién argentina en nombre 
de todas las delegaciones visitantes. Se finalizé el acto, con la 
lectura de una placa de metal dejada como recuerdo a la Facultad 
de Medicina con el nombre de todos los mejores cirujanos plasticos 
de Latino América y de la Directiva del VII Congreso, y la palabra 
del Doctor Héctor Ardao a nombre del Uruguay. 

En los restantes dias, se llevé a cabo la presentacién con la 
respectiva discusién de todos los trabajos,- habiendo sido mas 
ampliamente discutidos, con la opinién de todos, los relatos, sobre 
reparacién de pdrpados presentados por Correa Iturraspe, con 
enorme documentacién grafica de técnicas y casos, en el tercer dia 
el de Ja reparacién plastica de los tendones de Héctor Ardao, —— 
bien documentado, tanto el desde, punto de vista de la exposici 


Pe 
- 
x ~ 


Boletim do Sanatério Séo Lucas 165 


como grafico. Exibié una de las mejores peliculas que, sobre cirugia 
reparadora de tendones de mano, hayamos visto. La depurada 
técnica por el empleada en sus intervenciones, asi como los convin- 
centes resultados obtenidos luego de la operacién, nos hicieron 
concebir la unanime idea que era el Uruguay, uno de los centro 
plisticos donde con mas integridad son tratados estos casos, los 
cuadros y estadisticas conteniendo cifras que se aproximan al medio 
millar de casos, fueron hechos convincentes, de todo el beneficio 
que obtienen estos pacientes con esta disciplina: la cirugia plastica 
bien planeada. El tercer relato sobre cirugia plastica de los maxi- 
lares, cuyo ponente fue Mario Gonzales Ulloa, constituyo una 
revision de toda la patologia de este sector, en cuya solucién, 
participaron todos dando el fruto de sus experiencias. Alma del 
debate, fueron el mismo ponente e Italo Alessandrini. En verdad 
result6é novedosa la forma como enfocé su desarrollo. Esto se hizo 
mas comprensible, con la presentacién de inumerable cantidad de 
graficas, fotografias, casos tratados, en todo lo cual exibié técnica 
depurada, asi como calidad artistica insuperable en sus documen- 
taciones, todo lo cual nos dejé en verdad satisfechos, no solo 

lo acertado de su exposicién, sino también por la oportunidad de 
en un tema tan basto, haber sabido en una sola hora, los diferentes 
modos como pueden ser encarados cada una de las lesiones que 
afectan a los maxilares. 

Mencién especial, por el caracter experimental convincente que 
ofrecio, merece el trabajo presentado por Clifford L. Khein: “sobre 
estudio de la viabilidad de los trasplantes, por su habilidad para 
tomar los isétopos radioactivos” Fue el trabajo de investigacién de 
mayor envergadura cientifica, empleando el istopoto fosforo radioac- 
tivo, en injertos éseos, procedimiento con cual se llega a la conclusién 
que con el injerto autogeno fresco a los 2 dias ya es posible apreciar 

resencia del istépo en el autogeno conservado tarda mas, y en el 
logo aun mucho mas al rededor de 15 dias. 


El suscito, que Ilevara dos trabajos, uno de ellos titulado 
“el triple injerto en las cavidades infectadas de la tibia” fue presen- 
tado en el Colegio Médico Militar, el que bien comentado por el 
Cirujano Plastico de la Institucién, Dr. Francisco Freyre, y satisfecha 
las preguntas hechas por todos los escuchantes, fue de la aprobacién 
unanime. Igualmente en sesiédn general mi ponencia sobre “trata- 
miento quirtrgico de las ulceras de la pierna” ocasionéd un animado 
debate, por el resultado convincente que exibian los 20 casos tratados, 
Fueron 18 las preguntas que se me hizo sobre diferentes aspectos 
del tema, todas las cuales fueron contestadas satisfactoriamente. 

En la sesién de clausura llevada a cabo el dia 9 de octubre 
se acordé que la préxima cede del Congreso fuera: Cuba y el 
Presidente el Dr. Orlando Lescano de La Habana. Asi mismo se 
-nombro una comisién integrada por Spera, Duarte Cardozo, y Gon- 
zales Ulloa, a fin de que preparen un estatuto que rija la vida 
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de la Sociedad el que seria aprobado en el proximo congreso, 
mientras tanto no se acepte el nombramiento de miembros corres- 
pondientes. Luego se hizo una votacién para premiar el mejor 
trabajo, habiendo sido elegido el de Héctor Ardao sobre: reparacioén 
plastica sobre lesiones tendinosas de las manos”, la mejor pelicula, 
correspondio a la de Gonzalez Ulloa, y el mas original: el de la 
doctora: Stein de Guzman de Costa Rica sobre desbridamiento 
enzimatico de las supuraciones, proceso necrético, y quemaduras con 

paina. Premiada las mejores fotografias tambien fue la de 
Gonzales Ulloa la que se encontré con mas méritos para este 
galardon. El premio a la mejor técnica empleada igualmente corres- 
pondio a Hector Ardao. , 

Elegido los temas para el proximo Congreso, resulté de ser 
tenido en cuenta: reparacién de cuello, reconstruccién de cara, y 
un capitulo cualquiera de manos. El nombre de los temas que 
abarquen estas regiones sera dado por los organizadores del proximo 
certamen. 


Brillo de singulares caracteristicas, por la calidad de los concur- 
rentes, por la amabilidad de los agasajantes, por el entusiasmo que 
se derroché, y por la generosidad con que fuimos atendidos todos, 
fue la fiesta de las Banderas realizada en la casa del Presidente Dr. 
Mario Gonzales Ulloa, donde portado por hermosas sefioritas, fue 
lucido el emblema de cada una de las naciones concurrentes. El 
del Pert fue Ievado por la simpatiquisima sefiorita Susa Pifa. 
Alcanzo contornos sin inguales, por la buena musica que se escuchd, 
por lo bien servidos que estuvimos, y por el maravilhoso espetaculo 
que brindara la quema de dos artisticos castillos, con luces alusivas 
a la fecha que se festejaba. De manera oficial fuimos llevados al 
Hospital de Jestis el mas antigo que guarda los restos mortales 
de Hernan Cortes, asi como el del Seguro Social, edificio soberbio 

ue estaban muy proximo a ser extrenado para servir a 800 pacientes. 
mo ven sefiores académicos fue todo un acontecimiento, donde 
no solo la cirugia plastica fue exibida con todos sus avances, sino una 
oportunidad mas para estrechar nuevos vinculos de unién entre 
nuestra Clase para cuyo progreso es necesdrio un mejor entendimiento 
de todos sus cultores. 
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A varicocele e o trabalho (*) 


Dr. Eurico Branco Ripeiro 
Diretor do Sanatério Sdo Lucas 


Justificase plenamente uma ampla discussio a respeito da 
interferéncia da varicocele nas atividades profissionais do seu por- 
tador. E que n4o se tem, aqui como alhures, uma orientagio deter- 
minada com relac’o 4 conduta diante de um varicoceloso que precisa 
trabalhar. Enquanto que, geralmente, as autoridades militares, 
as companhias de seguro e certas emprésas exigem que o doente 
seja operado para poder ingressar no servigo, muitos médicos desa- 
conselham a intervengio e em alguns paises, como os Estados 
Unidos, pouco ou nenhum valor se da a enfermidade, conforme 
se pode aquilatar da escassez de literatura a respeito e do quasi 
siléncio dos tratados cladssicos. Assim, é oportuna a focalizagio 
do assunto. mdxime num meio como Sao Paulo, que é o maior 
parque industrial da América Latina. 

Ao considerarmos a questio da varicocele e o trabalho cumpre- 
nos, inicialmente, situar a moléstia dentro desta grande divisio dos 
estados mérbidos que tém relacgio com o trabalho: 


1) moléstias que dificultam ou impedem o trabalho: e 

2) moléstias provocadas ou agravadas pelo trabalho. 

Por mais que pareca estranho, como vamos ver, a varicocele 
pode enquadrar-se em qualquer dessas divisées, de acdrdo com as 
suas manifestacées, clinicas. 


Realmente, embora fisio-patolégica e andtomo-patolégicamente 
a varicocele apresente sempre os mesmos caracteristicos, do ponto 
de vista clinico as suas manifestagdes variam consideravelmente, 
permitindo-nos fazer a classificagio da varicocele em trés grupos: 


a) varicoceles inapercebidas 
b) varicoceles assintomaticas 
c) varicoceles modestas. 


Maio 1955. 
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A varicocele inapercebida é aquela de que nao dd conta o seu 
portador. Ela s6 se torna conhecida durante um exame médico, 
uando entéo é denunciada. Num respeitavel total de 2.078 casos, 
ENN comprovou que em cérca da metade a existéncia da afeccio 
era ignorada pelo enfermo. Em tais casos é facil admitir-se que 
o varicoceloso podia continuar trabalhando sem qualquer incon- 
veniente. O mesmo se poderia admitir nos casos do segundo grupo, 
o dos portadores de varicocele assintomdtica, pois estariam aptos a 
exercer a quasi totalidade das diferentes atividades profissionais, 
j4 que o seu estado nao dificulta nem impede o trabalho. 

J4 no terceiro grupo a solug’o nao sera assim tio simplista. Se 
o individuo tem algum sofrimento, se ésse sofrimento aparece ou se 
agrava com o esférco do trabalho, si ésse sofrimento é por vézes 
de intensidade que impressiona o seu portador, entéo podemos con- 
siderar 0 caso como incurso entre os que podem dificultar ou mesmo 
impedir o trabalho. 

Si assim ¢ em tese, cumpre, porém, analisar as condicées do 
portador, encarando cada caso dentro desta classificacao dos doentes 
em: 

a) indiferentes 

b) impressiondveis 

c) aproveitadores. 


Os indiferentes pouco se preocupam com o seu estado, mesmo 
que éste lhes cause certos transtornos. A éles pouco se lhes da que 
sejam ou n4o sejam operados. Aceitam a indicagéo operatéria com 
a mesma fleugma com que aceitam as tarefas do seu trabalho. Nio 
reclamam. Nio opinam. Apenas aceitam. 

Os impressiondveis sio os que, advertidos da existéncia da 
varicocele, acham que ela lhes esté produzindo sintomas varios, 
as vézes irreais, e que ela vai agravar o seu estado e até acarretar- 
thes, de futuro, conseqiiéncias bastante graves. Ha os que se impres- 
sionam ligeiramente, pedindo se lhes dé cabo da moléstia ou apenas 
declinando o seu receio — principalmente o receio de se tornarem 
impotentes. Ha também os que superestimam o seu estado, 
achando que todos os seus males, por mais estranhos e polimorfos, 
decorrem da existéncia da varicocele, como se “o sangue melancé- 
lico” que Amproise Part localizava no plexo pampiniforme se 
tivesse expalhado por todo o organismo. Para ésses 0 sosségo resi- 
dird na cura cirdrgica da varicocele. Mas cumpre distingui-los dos 
verdadeiramente psicopatas, para os quais a intervencio curativa 
nio aliviara os sofrimentos, pois éstes nao dependem da varicocele, 
e poderd mesmo agravar o seu estado mental, conduzindo até aos 
mais graves desatinos, como o que vitimou cirurgido 
de Montpellier. Por ai se vé o cuidado que se deve ter diante de 
um portador de varicocele, procurando sempre os casos de 
neurose para encaminha-los ao especialista antes de fazer qualquer 
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indicagao terapéutica. Cumpre salientar que Ivanissewich disse 
“nunca ter podido estabelecer uma indiscutivel relagio efetiva de 
causa e efeito entre o estado melancélico e o tumor vascular que 
se denomina varicocele”. Portanto, os individuos psicopatas por- 
tadores de varicocele devem ser tratados pelos mestres em psiqui- 
atria e sé secundariamente, quando aconselhavel pelos artistas da 
cirurgia. 

Os aproveitadores formam o terceiro grupo e sio ainda mais 
dificeis de tratar do que os neuréticos. Sido os sabidos, que pro- 
curam tirar proveito da sua situagio. Se sofrem, o sofrimento, por 
pequeno que seja, é motivo para deixarem o trabalho. As vézes 
exageram 0 sofrimento para alcancar o seu intento. Si nado sofrem, 
simulam sofrer, porque assim se excusam a certos misteres, fazendo 
apenas o que thes convém fazer. Si se lhes propdem uma operacio, 
recusam-na, porque perderiam o pretexto das costumeiras excusas. 
Alguns, mais sabidos, e para melhor enganar o patrio, aceitam 
prontamente a operacio proposta, porque depois, simuladores que 
s4o, terao para sempre uma cicatriz a seu dizer dolorosa motivo per- 
manente para fugir ao trabalho. Estes, quando evidenciados, 
devem merecer severas medidas de disciplina, impondo-se-lhes, sem 
titubeagdes, o tratamento cirtirgico, da dér simulada ao nivel da 
cicatriz operatéria. 

Por essa exposi¢io que acabamos de fazer, claro esta que a 
questio das relagdes entre a varicocele e o trabalho é uma _questio 
complexa, que comporta solugdées simplistas. F ng isso que 

.€ realmente estranhavel a atitude de certas autoridades militares, 
das companhias de seguro e de certos patrées que exigem ao peracio 
compulséria para a admissio ao servigo ou continuagio no traba- 
lho, quando o individuo é portador de varicocele. Si, por um lado, 
Ihes devemos reconhecer o direito de se precaverem contra futuras 
perdas por indenizagées, gastos hospitalares, honordrios médicos, 
cessagao do trabalho, etc, por outro lado poderiamos lembrar que 
no contrato de admissio uma cldusula eximiria o patrao de qual- 
quer responsabilidade decorrente da varicocele, arcando o seu por- 
tador com tédas as conseqiiéncias que dela pudessem advir, como 
perda de horas de trabalho, despesas com a operacio, salirio no 
periodo de convalescenga, etc. O que impera entretanto, é a impo- 
sig¢4o do tratamento cirtrgico. EF o que j4 tivemos a oportunidade 
de denominar: “tratamento compulsério da varicocele”. Numa 
expresso pitoresca, mas sem diivida pouco exata, Artemio Zeno 
chamou a essa imposicéo de “varicocele administrativa”. “Melhor 
teria dito “varicocelectomia administrativa”. Pois que ao seu tempo 
a varicocele era tratada pela extirpacio das veias ectasiadas. Dando 
curso 4 expressio de Artemio Zeno, com a mesma intensio de 
censura e ironia, Bernardo Dell'Oro profligou a atitude dos que 
obrigam o varicoceloso a operar-se, defendendo a opiniio de que 
a moléstia é perfeitamente bem suportada, nio sendo de incapa- 
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cidade para a admissio a certas carreiras ou para a obtencgio de 
trabalho. “Sé por excecao — diz éle — é que se deve operar a vari- 
cocele”, mas confessa que s6 a intervencao pode pdr o individuo 
a coberto da atrofia do testiculo. Da sua experiéncia, baseada na 
negativa sistemdtica da operac4o e na prescrigao do uso do suspen- 
sério escrotal, e demais meios coadjuvantes, conclui que na maioria 
dos casos os enfermos passam bem e que sempre lhes resta, em 
ultima inst4ncia, o recurso de uma intervencg’o para aqueles casos 
nos quais a rebeldia das déres e demais moléstias, reais e nao psi- 
quicas, nos coloque na necessidade de operar. Por ai se vé que a 
sua firme opiniéo contraria 4 operagéo muita vez tem que se vergar 
ante a realidade dos fatos clinicos. Outro n4o-intervencionista, 
Pierre Lecene, confessa que é solicitado para operar individuos 
jovens que ni’o podem ingressar no exécito ou em outro servico 
por causa da sua varicocele e entéo pratica a suspensao do testiculo, 
tendo-se visto, assim, na contingéncia de escolher um _ processo 
cirtrgico para resolver o caso dos seus clientes. 


Apesar dessas manifestagdes em contrario, perdura ainda a obri- 
gatoriedade da intervengdo nos meios militares e a éles que se 
recorre, na busca de casos, —, se deseja fazer uma demonstra- 
cio de técnica operatéria. ue nos ocorreu certa véz, em La 
Paz quando os colegas bolivianos javam conhecer o processo da 
tunelizagio no tratamento da varicocele. Alegou, ent4o, o diretor 
do Hospital Militar que em geral os soldados néo apresentavam 
varicocele, pois os varicocelosos ja tinham sido operados. E acres- 
centou, pitorescamente, com aquela verve do espirito autoritario do — 
militar: 

~ Entretanto vou mandar formar a tropa e passa-la em revista: 
si ndo encontrarmos nenhum com varicocele, vou deixar alguns 
soldados' em distensio continua e onan teremos casos para 


operar. . 
Mas. a imposicao do tratamento ue tem sido praxe, 
senio mesmo regra, entre nds, j4 vem sendo abalada pela tolerAncia 
+ se vem insinuando em determinados circulos médicos que des- 
tam de uma certa liberdade de agio. No servigo médico da 
Aerondutica, por exemplo, ja se exige compulsdriamente, o 
tratamento cirdrgico da varicocele. Conforme a intensidade da 
afeccio e as fungdes do individuo, a operagio pode ser protelada 
indefinidamente, até que o agravamento das manifestagdes mor- 
bidas ou a mudanga de fungdes militar venha a aconselhar a ope- 
ragdo. Essa conduta racional decorre daquele conhecimento clas- 
sico de que em cérca da metade dos casos a varicocele ¢ afecio 
assintomatica e bem suportada, mas também decorre da observacio 
feita de que os individuos que participam da tripulagio dos avides 
de caga, sujeitos a mutagdes bruscas de direcéo em alta velocidade, 
sofrem profundas alteragdes no seu sistema circulatério, entre as 
quais a peora do seu conjunto varicoceloso e mesmo o desenvol- 
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vimento da varicocele nos homens que n4o a possuiam antes. Tal 
verificagao, feita por profissionais responsdveis e alheios 4 qualquer 
interésse subalterno, autoriza-nos a situar a varicocele também entre 
as moléstias que so provocadas ou agravadas pelo trabalho, a que 
fizemos referéncia no inicio das nossas consideragées. Pelo teste- 
munho irrefutavel dos médicos da Aeronautica a varicocele pode 
ser nao sé agravada, mas também determinada pelo trabalho, 
devendo ser em certos casos, enquadrada das moléstias profissionais. 


E um conceito novo, que pode causar espécie, mas o certo é 
que a vida moderna tem alterado de maneira sensivel certos aspec- 
tos da patologia humana. Ainda agora, durante as comemogées 
do IV Centenario da cidade de Sio Paulo, foi publicado um artigo 
de Alberto Brambilla intitulado “As moléstias do homem motori- 
zado”, em que © autor acentua que “a época do motor esta criando 
sua prépria patologia, que, embora n4o esteja ainda de todo defi- 
nida, surge rica de varios capitulos”. Tratando do automobilista, 
diz éle: “Ja sio conhecidas as conseqiiéncias que as repetidas des- 
cargas emotivas de quem guia automdével em grande velocidade 
podem causar a individuos predispostos, com repercussio preva- 
lente no sistema circulatério”. Que se poderd esperar, entio com 
respeito ao aviador, principalmente o aviador militar, sujeito a 
emogoes ainda mais profundas e a velocidade ainda mais altas? 


Eis ai, senhores, em largas tintas tragado o panorama complexo 
das relagdes entre a varicocele e o trabalho. A corrente que se 
ao tratamento cirtrgico obrigatério fundamenta-se, princi- 
palmente, em dois pontos principais: a) a grande porcentagem dos 
casos assintomaticos, perfeitamente tolerdveis; e b) 0s riscos e os 
insucessos da intervencio cirtrgica, dados os fracassos das técnicas 
usualmente empregadas. 

Quanto ao primeiro ponto, si aparentemente consiste em argu- 
mento preponderante, deve-se, entretanto, ponderar que a varico- 
cele é moléstia evolutiva que aparece na juventude e se desenvolve 
sorrateiramente pelos anos afora, produzindo, as vézes, o alongamento 
intenso do hemiescroto e muita vez acarretando a atrofia do testi- 
culo, com conseqiiéncias imprevisiveis. O tratamento profilatico 
da transformacgio de uma afecc’o assintomdtica em uma afeccio 
molesta deve sempre ser considerado. 

O outro ponto, os riscos e os insucessos da cirurgia, é argu- 
mento serédio. Realmente, as técnicas ensinadas nas escolas mé- 
dicas e contidas nos tratados sio passiveis de critica, por demoli- 
doras e perigosas, pois consistem geralmente na ressecc4o das veias 
ectasiadas oferecendo campo propicio a intervengées demasiadas, 
com lesées arteriais, ou a intervengdes insuficientes, com perma- 
néncia de vasos varicosados.. Entretanto esta-se vulgarizando hoje 
o emprégo de um procedimento operatério conservador, a tuneli- 
das veias do cordio espermatico, procedimento que n4o apre- 
senta riscos nem sequelas e que da resultados curativos em pratica- 
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mente cem por cento dos casos. E o que atestam trabalhos publi- 
cados em Roma por Gozzo; em Lima por Hirgginson; em Buenos 
Aires por Joel, por Guzzetti, e por Turuel; no Brasil por Orlando 
Moro, por Gabriele e por nds. A tunelizagio ¢ 0 processo que 
Ricardo Finocchieto recomenda, que no Pert esta sendo usado por” 
Augusto Hernandez, Ricardo Augulo, Alberto Carrion e Pow Sang 
e que no Brasil obteve a preferéncia de muitos cirurgides. Diante 
da existéncia de uma técnica sem inconvenientes e segura nos resul- 
tados desejados cai por terra o segundo principal argumento dos 
que desaconselham o tratamento cirirgico da varicocele. Os insu- 
cessos da cirurgia nao sio mais, hoje em dia, um motivo para 
temé-la e desaconselha-la. 

Por outro lado, a operagio consegue a corregio de um defeito 
fisico antiestético (a ptose testicular e o entumecimento venoso): 
consegue dar ao enfermo um conférto psiquico, tirando-lhe o mo- 
tivo de preocupagées e desconfiangas; consegue realizar a profilaxia 
da atrolia do testiculo homdlogo, a qual com freqiiéncia ocorre 
nos casos avancados: consegue em suma, fazer desaparecer todos 
os sinais da afeccio, recolocando o individuo na sua integridade 
anatOmica e funcional. 

© ponto de vista do cirurgiéo nesta questéo das relagdes entre 
a varicocele e o trabalho pode, pois, ser resumido, dizendo-se que 
a cirurgia da varicocele é hoje segura e eficiente, simples na sua 


execugdo e portanto ao alcance de qualquer operador, competindo 
ao médico legista e ao médico do trabalho estipular e selecionar os 
casos que devam ser a ela entregues. 
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LITERATURA MEDICA 


Livros e folhetos recebidos 


Cirugia de las vias Biliares ~ La 
exploracion per operatéria en Ciru- 
gia Bilidria — Dr. Cesar Benitez 
(Editorial Mercedaria “Tirso de Mo- 
i — Quito — Equador — 1954) — 
Aborda o Autor o assunto, tecendo 
consideracies sObre a cirurgia das 
vias biliares, acentuando que grande 
parte dos enfermos operados da vesi- 
cula (Colecistectomisados) continuam 
a sofrer transtornos dolorosos, que 
uma segunda intervengio §cirtirgica 
vem a verificar serem devidos 4 uma 
deficiente exploragio da via hepa- 
tocolédoca, constituindo assim um 
dever que se impOe 4 cirurgia mo- 
derna, a exploracéo completa e per- 
feita das vias biliares, afim de se 
evitar que uma litiase residual da via 
principal, bem, como as lesdes orga- 
nicas do colédoco ou do esfincter de 
Oddi passem desa idas durante 
© ato cirtrgico por nao se haver feito 
uma colangiografia e a manometria. 
Descreve as técnicas manométricas 
e colangiograficas apresentando cerca 
de 120 ilustragées com radiografias, 
colangiografias e graficos de curvas 
manomeétricas. Descreve ainda as téc- 
nicas operatérias e apresenta uma 
sintese da casuistica com dados esta- 
tisticos e consideragdes gerais. 


Les Anergies Cutanées Tuberculi- 
niques et Vimunité dans Vinfection 
tuberculeuse. — M. Fourestier & A. 
Blacque Belair — (Librairie Maloine 
~ Paris — 1954). — Problema dos 
mais controversos da patologia geral 
e da fisiologia — a alergia € a aner- 


gia tuberculinicas — é éle, completa 
e proficientemente, estudado pelos 
autores nessa excelente monografia. 
Apresentam eles, nessa obra, os tra- 
balhos e documentagSes mais im 
tantes referentes as anergias cutanea 
4 tuberculina, isto ¢, as deficiencias 
da alergia da pele nas condiqdes as 
mais diferentes em que le intervir 
a sensibilisadora bacilo de 
Koch. 

Os autores, nesse trabalho, que 
parecer a muitos 
relatam uma porgao de fatos experi- 
mentais e clinicos para sustentar a 
sua teoria da “imuno anergia.”: Para 
avaliar o interesse ¢ o valor desse 
trabalho em que se procura estabe- 
lecer as bases de uma nova doutrina 
em tisiologia, basta ler o que sobre 
ele, nos do prefacio 
com que o p Arlindo de Assis, 
Diretor do Servico do B.C.G., do 
Rio de se refere clogiosa- 
mente a obra: “Solidamente apoiados 
“pela sua experiéncia pessoal e tendo 
visto claramente os horizontes atuais 
da hipersensibilidade e da imunidade 
na tuberculose, esses Autores ultra- 
passaram em seu livro, 0 campo apa- 
rentemente restrito a que se tinham 
proposto, encarando-o sob um Angulo 
muito mais importante. 

Nessa ordem de ideias, a mono- 

ia de M, Forestier A. Blacque 
ilair representa, no meu modo de 
ver, a “mise au nt” a mais feliz e 
original, das multiplas questées que 
se encontram & base da imunobiolo- 
gia moderna da tuberculose.” 
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Précis de Vocale. — 
FAN Tarneaup — (Librairie Maloine 
Editions Médicales et Scien- 
tifique — Paris — 1955). — Obra inte- 
ressante porque expe os sintomas das 
moléstias vocais e a conduta a seguir 

ra o seu tratamento  racional. 

endo j4 publicado intimeros tra- 
balhos sObre a medicina da voz, pro- 
cura o A. precisar neste livro, com 
136 paginas, de maneira simples e 
concisa, os dados terapéuticos e pro- 
filaticos, dos quais a maior parte sio 
originais. Assunto especializado que 
deve interessar sobremaneira aos 
laringologistas, orthofonistas, profes- 
sores de canto e de diccao. Faz uma 
andlise clinica das disfonias, das di- 
sodias, 0 que até hoje tem sido pouco 
difundido. 


Guide Pratique du Malade a Vi- 
chy (Les cures. Les regimes) — Drs. 
e Paut Reymonp. (Librairie 

aloine S.A. — Paris — 1954). — 
Obra que tem por fim ensinar aos 
doentes o valor terapéutico da Agua, 
fornecer-Ihes indicagdes gerais sobre 
os modos de administrag’o e de tra- 
tamento e de lhes dar uma idéia t4o 
exata quanto possivel da importAncia 
e do interésse da cura que v&o fazer 
naquela estaclo hidro medicinal. 


La Protese Podolégique Etudiée et 
VEquilibre par la Base. — A. Brece- 
nine — (Librairie Maloine — Paris — 
1955). — & ésse o primeiro livro apa- 
recido na Franca de prétese podold- 
gica e do equilibrio pela base. O A. 

iando-se em 40 anos de experién- 
cia e de pratica soube por em valor 
todos os recursos que as lei do equi- 
librio a nossa disposicfo para 
conseguir as mas estaticas e os desvios 
da cadeia éssea devidos 4s assimetrias 
das plantas dos pés intimamente liga- 
dos ao comportamento da coluna ver- 
tebral. Todos os que se interessam 
por éste ramo téenico da podologia 
encontrario nessa  conselhos 
sobre “o que é preciso fazer” e so- 
bretudo “o que nfo se deve fazer”, 
Quiz o A. por a disposigio do aluno 
protesista um livro capaz de diriji-lo 
na profissio, oferecendo possibilidades 
novas aos massagistas knesiterapéutas, 
bem como uma itil documentacio 
aos médicos que se interessam, cada 
vez mais, pela podologia. 


(Ti del Seminario — Padova 
— 1953). — “Se dois requisitos prin- 
cipais de t6da monografia médica 
residem na riquesa da contribuicio 
original e na focalizacio de um argu- 
mento considerado na ordem do dia, 
tanto esta como aquela podem ser 
reconhecidas no trabalho do Autor. 

Nesse volume, com 700 paginas, 
sendo 136 ocupadas por extensa bi- 
bliografia, o Autor condensou a rica 
experiéncia casuistica, que nos dois 
ultimos decénios se foi acumulando 
no Instituto de Patologia Médica de 
Padua, regido que paga uma contri- 
buicgfo particularmente rica 4 epide- 
miologia das Léptospiroses. Subli- 
nhar © interésse déstes quadros infec- 
ciosos t4o sugestivos de patologia he- 
patica, renal e¢ meningéia, seria re- 
petir coisas j4 de todos conhecidas. 

Esta estabelecido que as leptosoi- 
roses apresentam o tinico quadro cli- 
nico de uma ictericia hépato-celular 
com etiopatogenia perfeitamente co- 
nhecida. £ sabido que nio poucos 
dos quadros léptomeningiticos de 
pida e completa resoluc’o, que fre- 

tientemente motivo de sérias 
tividas, tém uma génese leptospird- 
sica. Finalmente é fato ja assente da 
monografia das leptospiroses, que o 
maior nimero dos casos é represen- 
tado, n4o pelas classicas formas ictero- 
hemorrdgicas, mas sim por aquelas 
menos evidentes de tipo anictérico e 
simplesmente febril. 

O Autor, no seu trabalho, quiz pér 

em evidéncia 0s aspectos sociais destas 
doengas e a palpitante necessidade de 
uma legislagio 4 favor dos trabalha- 
dores por elas vitimados. Tudo isso 
pe em evidéncia a importincia pra- 
tica déstes quadros infecciosos, que 
nio mais devem ser motivo de diag- 
ndéstico brilhante por parte de inter- 
nista de renome mas, matéria para 
meditacio e de reconhecimento tam- 
bém para o médico pratico, 
O escripulo e a competéncia com que 
Mario Austoni tratou uma matéria 
que sdmente hoje é suscetivel de se- 
gura, embora inicial sistematizacio, 
dio-nos a confianca de que o volume 
sera lido e consultado por todos os 
estudiosos dada a atualidade do pro- 
blema, tanto internistas como micro- 
biologistas, tanto higienistas como ve- 
terinarios. 
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Se, através do seu trabalho, Aus- 
toni conseguir incutir no espirito dos 
médicos com grande calér de percep- 
¢4o, a importancia atual do problema 
das leptospiroses, deverd  sentir-se 
bem recompensado pelo seu _inteli- 
gente e cansativo trabalho”. 

Com éste prefacio, acima traduzido, 
o Prof. Gino Patrassi faz a apresen- 
tacio do importante trabalho Le Lep- 
tospirosi, de Mario Austoni. Nada 
mais seria preciso acrescentar para 
confirmar o alto valor e real interésse 
que essa obra vem despertar no seio 
da classe médica. 


Acupuncture — Henry Goux (Li- 
brairie Maloine — Paris, 1955). — O 
fim principal dessa obra, em 2 vo- 
lumes, é o de trazer ao conhecimento 
dos médicos os principios diretivos da 
técnica da acupunctum®, apresentando 
elementos essencialmente técnicos para 
tal fim, sobretudo nos desiquilibrios 
vago simpaticos, perturbacdes psiqui- 
cas, perturbacSes funcionais e afec- 
dolorosas. 

Um dos volumes apresenta a classi- 
ficagao feita por regides topograficas 
e grandes fung6es orginicas — e€ o 
outro, com numerosas gravuras e¢ 
graficos indica 0s pontos a puncturar 
em cada caso, 


La Tuberculose des Bronches — 
P. Renauct e J. Curerien (Librairie 
Maloine $.A., 1954). — Trabalho con- 
sagrado ao estudo andtomo-patoldégico 
das lesées brénquicas na tuberculose 
pulmonar do adulto, baseada em 180 
pecas pulmonares, de exerese cirtirgica 
realizado em conjunto no Laboratorio 
de Anatomia Patolégica da Clinica de 
Tuberculose de Paris, apresenta 83 
ilustragées e 27 quadros de observa- 
P tomias que servi- 
ram ao estudo topografico das lesdes. 

Apresenta o A. um estudo completo 
que agrupa as ulceragées e estenoses 
dos grossos troncos, as bronquites dis- 
tais, cuja freqiiéncia e importancia 
assinala. 


A preciso e o valér do texto, a 
riqueza da iconografia e a qualidade 
da apresentac’o fazem désse trabalho 
uma obra de real valor, de grande 
utilidade, tanto para os clinicos como 


para @s andtomo-patologistas. 


Le Kiste Hydatique des Voies Uri- 
naires. — Le Kiste Renal (Le signe 
de la coupe). Le Kiste Retrovesical. 
— Lui A. Surraco (Librairie Ma- 
loine — Paris, 1954). — Os urologistas 
que se interessam pelo assunto encon- 
trarfio nesse trabalho do Prof. Surraco, 
de Montevidéo, a histéria a mais com- 
pleta da afeccio hidatica das vias uri- 
narias, até hoje escrita. 


A etiologia, as relagées das cistes 
com o Orgio na qual elas se desen- 
volvem com os vizinhos, sio 
longa e detidamente estudadas, bem 
assim a sintomatologia, a evolucio, as 
complicagées, diagndéstico, a tera- 
péutica, e, tudo isso com um luxo de 
observaces e de figuras extremamente 
interessantes demonstrativas, Gra- 
(a8 Casos que Observou 
pode o A. esclarecer certos caracteres 
pielograficos particulares das cistes do 
rim cujo diagnéstico é as vézes muito 

ficil, caracteres que permitem por 
si s6s afirmar a natureza da leséo em 
muitos casos e suspeita-la em outros, 


Radiografias e esquemas dio uma 
idéia muito exata dessas modificacbes 
que a ciste hiddtica do rim apre- 
senta ao aspecto pielografico normal 
do e aos aspectos pielograficos 
de outras afeccdes. 


A Vocagio Médica — Oraciiio vr 
C. Lorrs (Revista dos Tribunais 
Limtd. — 1955). — O Autor que ja 
tem publicado diversos livros e tra- 
balhos de medicina entre éles; “A Sur- 
dez de Beethoven”, “Complicagdes 
Oftalmicas da_ Sinusite Maxilar” 
(prémio Moura Brasil de 1940, da 
Academia Nacional de Medicina, “A 
Oftalmia Simpatica” (prémio Moura 
Brasil de 1944 da mesma Academia, 
“Harmonia dos Sentidos — (prémio J. 
de Almeida Camargo” de 1944, da 
Associagio §=Paulista de Medicina, 
“Monografias Oto-Rino-Laringoldgi- 
cas" — (prémio Eduardo de Morais, 
de 1952, da Academia Nacional de 
Medicina, “... E A Diéta Doutor”? 
(Reminicéncias de Um Médico da 
Roca), além de outros mais, apresenta 
neste optisculo, que foi objeto de uma 
conferéncia pronunciada no Colégio 
S4o Luiz, interessante conceito sObre 
a vocacio médica. 
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“Quem tem vocacio médica sera 
médico por téda vida; mesmo que 
the surjam possibilidades de genero- 
sas recompensagdes materiais, 
deixard de se-lo... Quem se entregar 
4 sua vocacio com amédr, trabalho e 
pertinacia, jamais ser4 um mediocre”. 

Assim comeca o autor a série de 
belos conceitos e proveitosos conse- 
lhos com que pronunciou a sua inte- 
ressante conferéncia no Colégio Sao 
Luiz em Novembro do ano préximo 
passado. 

Discorre sObre a vocacio e vontade, 
0 habito do trabalho, a beleza da pro- 
fissio médica, os sacrificios que a 
mesma exige © juramento de Hipd- 
crates, 

Falando sébre a irreveréncia com 
_ que Voltaire e Moliere ridiculariza- 
vam a profissio reproduz uns versos 
em que um poeta da época dizia: 


“O médico e é um sujeito cégo 
Que tem na mao um cajado. 
Para cumprir seu emprégo, 

pelo doente chamado., 

Para a contenda pdr térmo, 
Ergue o pau, dd sem detenga. 
Cura, se acerta na doenga, 
Mata, se acerta no enfermo”. 


Este capitulo de chiste ¢ irreverén- 
cias faz-nos lembrar agora outros ver- 
sos de original latino traduzidos por 
distinto professor brasileiro, e que 
aqui também reproduzimos: 


“Tem trés faces o médico; é julgado 
Anjo, démo ou suprema divindade. 
Anjo, se acode, logo que é chamado 
E forte, enfrenta a dura enfermidade! 
Se o doente melhora, té0 amado 
N4o é 0 préprio Deus na Eternidade. 
Mas quando a conta manda do que 
[fez, 
Nem mesmo Satanaz é t4o soez!” 


Sao conceitos burlescos que n4o des- 
merecem nem ridicularizam a profis- 
sio que é uma das mais respeitadas e 
acatadas, embora se deva reconhecer 
que existem raros colégas que dio 
motivo a tais criticas: os que nao 
tinham ou nunca tiveram vocacio 
médica. 

Discorre ainda o A. sObre o espi- 
rito da classe, sbbre a medicina como 
um sacerdécio, quando ent&o sempre 
encarado com generosidade e justica 
pela parte sadia da sociedade que 
sempre 0 admira e respeita. 

Um belo trabalho médico e literato, 
que honra o autor. 


